
CONTRA EL ABURRIMIENTO...
COLORES

Casi siempre relacionamos un 
objeto con un color ¿verdad? 
¡Vamos a cambiar eso! Abre tu 

mente y colorea todo del 
color contrario con el que lo 

relacionas. ¿Un camión de 
bomberos morado?

Puedes utilizar todos 
los colores que quie-

ras... rotuladores, 
ceras, témperas o lápi-

ces, pero intenta no 
mezclarlos y utilizar 
los colores originales.

¿CON QUÉ LO HAGO?

CONSEJO ARDILLERO

Dibuja las cosas que más te 
gustan...ahora no las colorees 
del color de siempre sino de 
otro color distinto, así podrás 
crear…¿Un dragón rosa?
¿un arcoiris negro? Observa cada color y 

escríbele una carta a cada 
uno. Les puedes contar si 
los usas poco o mucho, si 
crees que son alegres o 

tristes, si te recuerdan a 
algo en especial...

¡EMPEZAMOS!

¡Y ADEMÁS...!



HOY NOS INSPIRAMOS
EN EL LIBRO...

El cuento “El día que los crayones renunciaron” de Drew Darwalt, ilustrado por 
Oliver Jeffers nos narra la historia de Duncan. Un día este niño va a coger su 
caja de ceras y se encuentra un montón de cartas con su nombre. Descubre 
que cada color le ha escrito una carta contándole cosas como que el azul se 
está quedando muy pequeño porque le utiliza para pintar todos los mares, los 
ríos y los cielos o el amarillo y el naranja que discuten porque los dos quieren 
ser el color del sol. Una historia que nos enseña que nosotros somos los que 
decidimos de qué colores queremos pintar el mundo.

laardillarusa@gmail.com www.laardillarusa.com @laardillarusa


