
CONTRA EL ABURRIMIENTO...
GARABATOS

Coge tus rotus preferidos 

para hacer tus garabatos y 

hojas para plasmarlos. 

Después puedes hacer una 

portada con un gran 

garabato y así crear tu 

cuaderno.

¡Y ADEMÁS...!

¿CON QUÉ LO HAGO?

 Será más fácil si está un poco aguado para que la mancha fluya libremente por la hoja. También puedes probar a crear manchas con los dedos, mojando la pintura con un papel…

Puedes hacer cada gara-
bato de un color rela-
cionado con la emoción 
o¡ todo lo contrario! A 

lo mejor la alegría 
puede ser azul o la 

tranquilidad amarilla 
¡Que no te condicione el 

color para crear!

Los garabatos se oyen, 
huelen y hasta se pueden 

tocar. Haz 6 garabatos en un 

folio y conviértelos en 6 

cosas diferentes ¿serán el 

humo de una casa incendián-

dose? ¿la copa de un árbol? 

¿un altavoz a todo volumen?

Pero un garabato también siente cosas y se mueve emo-cionándose. Pruébalo dibujando un garabato nervioso y otro tranquilo ¿Lo ves? ¡Ahora prueba con las emociones que quieras y pon el nombre debajo! Así crearás tu catálogo de garabatos emocionados.

¡EMPEZAMOS!

CONSEJO ARDILLERO



HOY NOS INSPIRAMOS
EN EL LIBRO...

 Será más fácil si está un poco aguado para que la mancha fluya libremente por la hoja. También puedes probar a crear manchas con los dedos, mojando la pintura con un papel…

Hervé Tullet y su libro “!A garabatear!” es una de sus tantas 
obras con la que puedes divertirte durante horas. El gara-
bato siempre ha estado visto como un error, a nadie le 
gusta ver un garabato. Sin embargo Tullet nos enseña que 
éstos son líneas que se pueden convertir en cosas que se 
convierten en algo tan real que hasta tienen los 5 sentidos 
y se emocionan como nosotros.
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