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¿Qué aprendiste acerca de trabajar con un texto?
Hoja de trabajo 
[bookmark: _GoBack]Receta de paletas de hielo
 
Ingredientes:
250 g de fresas
100 g de yogur
Una cucharada de miel

Utensilios:
Un recipiente hondo
Un tenedor
Cuatro moldes para paleta de hielo
Cuatro palos de paleta

Instrucciones:
1. Coloca las fresas en el recipiente.
2. Aplasta las fresas con el tenedor.
3. Mezcla las fresas con la miel y el yogur.
4. Coloca la mezcla en los cuatro moldes.
5. Pon un palo de paleta en cada uno de los moldes.
6. Coloca los moldes con la mezcla en el congelador
por lo menos cuatro horas.



